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Zalacznik 1
Karta pracy

Krytyczne myslenie w praktyce — metoda STOP

Imie i NAZWISKO: ...,
Klasa: ......ccccvee. Data: .....ccccceeeennne.

Wprowadzenie

W codziennym zyciu spotykamy sie z wieloma informacjami — w Internecie,
mediach spotecznosciowych, wiadomosciach i rozmowach. Nie wszystkie
informacje sg prawdziwe lub rzetelne.

Metoda STOP pomaga $wiadomie oceniac informacje i chronic sie przed
manipulacja.

Czesé | — Czym jest krytyczne myslenie?
1. Wyjasnij wkasnymi stowami, czym jest krytyczne myslenie.
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Czesé Il - Metoda STOP

S - SPRAWDZ ZRODLO
Zrodto informacii to osoba, instytucja lub strona, ktéra przekazuje wiadomo$eé.

3. Wypisz trzy cechy wiarygodnego zrodta informaciji:

4. Przeczytaj informacje:
,Profil info_now_ 2025 (utworzony tydzien temu, brak autora i zdjecia)
informuje, ze jutro zostang odwotane wszystkie lekcje w Polsce.”

Czy to zrédito wydaje sie wiarygodne? Uzasadnij odpowiedz.

T — TYLKO FAKTY, NIE OPINIE

Fakt — informacja, ktorg mozna sprawdzic i potwierdzic.
Opinia — subiektywna ocena lub poglad.

5. Zaznacz, czy zdanie jest FAKTEM (F), czy OPINIA (O):

a) ,Narodowy Bank Polski opublikowat raport o inflacji.” o F o O

b) , Ten raport pokazuje, ze sytuacja gospodarcza jest fatalna.” o F o O
c) ,W styczniu ceny zywnosci wzrosty 0 5%.” o F o O

d) ,To najgorszy rok dla gospodarki.” o F o O
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6. Dlaczego mylenie opinii z faktami moze by¢ niebezpieczne?

O — OCEN KONTEKST
Kontekst to okolicznosci, w jakich podana jest informacja (czas, miejsce, skala).

7. Przeczytaj nagtéwek:

,2Jczniowie coraz gorzej radzg sobie w szkole.”
Jakie pytania nalezatoby zadac, aby pozna¢ peten kontekst tej informac;ji?
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P - POSZUKAJ POTWIERDZENIA
Wiarygodna informacja powinna pojawiac sie w kilku niezaleznych zrodtach.

9. Dlaczego sprawdzanie informacji w wiecej niz jednym 2zrédle jest
wazne?

10. Przeczytaj informacje:

~W przysztym tygodniu wszystkie telefony komdrkowe przestang dziatac.”
Gdzie szukat(a)bys potwierdzenia tej informacji? Wypisz co najmniej 3
miejsca.
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Czesc¢ lll - Metoda STOP w praktyce
11. Przeanalizuj ponizszg informacje wedtug metody STOP:
.EKsperci ostrzegajg: jesli nie zainwestujesz teraz, stracisz jedyng szanse na

szybki zysk!”

S — Sprawdz zrodto:

PODSUMOWANIE
13. Dokoncz zdanie:
Metoda STOP pomoze mi w codziennym zyciu, poniewaz
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